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POLITICA ANTIBULLISMO 
 

La scuola è una comunità di dialogo, di ricerca, di esperienza sociale, informata ai valori democratici 

e volta alla crescita della persona in tutte le sue dimensioni. In essa ognuno, con pari dignità e nella 

diversità dei ruoli, opera per garantire la formazione alla cittadinanza, la realizzazione del diritto allo 

studio, lo sviluppo delle potenzialità di ciascuno e il recupero delle situazioni di svantaggio, in 

armonia con i principi sanciti dalla Costituzione e dalla Convenzione internazionale sui diritti 

dell'infanzia fatta a New York il 20 novembre 1989 e con i principi generali dell'ordinamento italiano. 

 

 

L’Istituto Comprensivo Aldeno-Mattarello, con i suoi quattro plessi di scuola primaria (Aldeno, 

Mattarello, Cimone, Romagnano) e i suoi due plessi di scuola secondaria (Aldeno e Mattarello), si 

confronta costantemente con una realtà complessa ed eterogenea. L’ampio bacino d’utenza 

comporta una sensibile varietà di situazioni ed esigenze. 

Di conseguenza, L’Istituto sostiene la necessità di un’adeguata personalizzazione dei percorsi, con 

un’attenzione particolare alla ricerca di didattiche innovative e significative; l’obiettivo è sviluppare 

il potenziale di ogni alunno e contemporaneamente garantire il successo formativo di ciascuno. 

L’ambiente di apprendimento si configura, perciò, come contesto protetto e aperto alle regole della 

convivenza civile e democratica. Nella “piccola società” che è la scuola contemporanea l’utilizzo 

delle nuove tecnologie e l’approccio interculturale sono imprescindibili; la realizzazione di un 

ambiente inclusivo e stimolante è volto alla crescita progressiva di tutti gli alunni, anche quelli con 

particolari bisogni educativi, per condurli alla crescita personale e sociale a livello di autonomia, 

responsabilità, pensiero critico e problem solving. Come forma di trasparenza e meta cognizione, 

l’Istituto investe risorse e strumenti considerevoli nell’autovalutazione, con l'intento di aiutare i 

docenti nella loro attività quotidiana e, auspicabilmente, migliorarla sempre di più. 

Per garantire e favorire il benessere a scuola e per migliorare la qualità delle relazioni interpersonali, 

la scuola da anni si impegna in iniziative per prevenire e contrastare il bullismo e il cyber bullismo in 

ambito scolastico. L’Istituto Comprensivo Aldeno-Mattarello sviluppa una serie di progetti volti 

all’educazione ad una comunicazione corretta e non conflittuale, per prevenire ogni forma di 
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prevaricazione e violenza. Il confronto costante con la Polizia Postale e L’Agenzia Provinciale per la 

Famiglia, la natalità e le politiche giovanile ha consentito di raggiungere risultati gratificanti. 

 

 

 

 

Tra le iniziative che rimandano agli obiettivi declinati nel nostro progetto d’Istituto triennale 

ricordiamo: 

 

1. Safer Internet Day. In collaborazione con la Polizia Postale, ogni anno l’Istituto, capofila della 

rete degli Istituti Comprensivi di Trento organizza un ciclo di incontri per ragazzi, genitori e 

docenti. 

2. Progetti di collaborazione con Enti per azioni di recupero e sensibilizzazione (Progetto Pe.Pe, 

Progetto Anffas, etc..). 

3. Educare alla cittadinanza e alla Legalità (Liberalascuola 4.0, ..) 

4. Educare alle rete. 

5. Progetto Legalità con la collaborazione della Polizia Postale 

6. Progetto Legalità con la collaborazione delle Forze dell'Ordine 

7. Strabene. 

 

A questi si aggiungono i tanti progetti che ogni singolo docente svolge all’interno della sua proposta 

didattica ma che condivide obiettivi e principi comuni declinati nel PIT (Piano di Istituto Triennale). 

Nel 2019 l’Istituto ha sottoscritto il “Il Manifesto della comunicazione non ostile” ed è istituto iscritto 

a Generazioni Connesse. Le diverse iniziative di Parole O_ Stili vengono divulgate e condivise. 

 

 

Coerentemente con il proprio Statuto e con i piani e regolamenti interni, l’Istituto:  

 

● difende la dignità personale e la libera espressione di ogni alunno all’interno delle attività 

educative e formative, delle relazioni e delle comunicazioni che costituiscono la vita della 

scuola; 

 

● applica la disciplina “in maniera compatibile con la dignità del fanciullo in quanto essere 

umano” essendo fanciulli gli alunni minori d’età come enunciato dall’art. 28 della 

Convenzione sui Diritti dell’infanzia e dell’adolescenza del 1989 di cui al punto 2 della 

presente prassi di riferimento; applica i provvedimenti disciplinari con la possibilità di 

recupero, di compensazione e di riflessione  rispetto al fatto che ha costituito il torto; 

contempla la necessità di un momento metacognitivo e di autoriflessione da parte di chi ha 

compiuto il torto, volto ad una seria presa di coscienza e ad un auspicato ravvedimento; 
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● promuove la centralità del momento dell’apprendimento nella sua totalità; persegue un 

equilibrato sviluppo umano, culturale, sociale e professionale degli studenti; promuove un 

orientamento consapevole, volto alla piena realizzazione dell’alunno nella futura vita 

scolastica e lavorativa; incoraggia l’apprendimento collaborativo anche attraverso l’utilizzo 

delle nuove tecnologie; 

 

● assume la persona come valore fondamentale per l’espletamento della propria attività 

formativa ed educativa e ne favorisce lo sviluppo in tutte le sue dimensioni; promuove la 

libertà di espressione, di pensiero, di coscienza e di religione, il rispetto reciproco di tutte le 

persone che la compongono, quale che sia la loro età e condizione, nel ripudio di ogni 

barriera ideologica, sociale e culturale; sostiene l’integrazione degli studenti con bisogni 

educativi speciali e favorisce l’accoglienza e l’integrazione culturale dei cittadini stranieri; 

 
● educa ai principi della vita, della pace, della solidarietà e della cooperazione anche a livello 

internazionale, al rispetto dei diritti dell’uomo e delle libertà fondamentali; valorizza le 

differenze di genere e la realizzazione delle pari opportunità; crede nell’importanza del 

dibattito e del confronto tra alunni, ritenendo centrale quale istituzione mediatrice il 

Parlamentino, espressione più viva delle necessità e delle esigenze che meritano di essere 

portate alla luce. 

 
● crede nel rispetto condiviso delle regole disciplinari che la scuola ha scelto liberamente di 

darsi in virtù della normativa internazionale e nazionale; crede nel diritto di sanzionare 

comportamenti vietati e nella necessità di assegnare conseguenti sanzioni;  

 
● protegge gli studenti da tutte le forme di bullismo e cyberbullismo, nel rispetto sia delle leggi 

in vigore che della presente prassi di riferimento, che l’Istituto si impegna ad applicare in 

ogni sua parte; 

 

● crede nella tutela degli alunni da ogni forma di abbandono, violenza, sfruttamento o abuso, 

mettendo in atto adeguate misure di prevenzione e difesa del singolo; 

 

● sviluppa e migliora le competenze digitali degli studenti per immergere l’alunno in un 

contesto di apprendimento significativo cognitivamente e vivace intellettualmente, 

conseguentemente con le direttive europee; regolamenta l’utilizzo delle tecnologie in modo 

sicuro e adeguato; promuove la necessità di un approccio il più possibile consapevole alla 

rete internet, volto allo sviluppo del pensiero critico e metacognitivo; 
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● promuove l’ascolto attivo degli studenti anche tramite l’istituzione di procedure interne per 

la segnalazione di eventuali offese ricevute, lesive della propria dignità personale, siano esse 

di tipo fisico e psicologico, perpetrate anche per via telematica; promuove forme di difesa e 

tutela di chi eventualmente segnala l’offesa (fisica o psicologica) a terzi, anche se effettuata 

per via telematica; 

 

● ha individuato un referente Antibullismo per il percorso di certificazione e per l’attuazione 

futura di tale ruolo (distacco parziale dall’insegnamento) con uno sportello di counselling per 

gli alunni coinvolti in episodi di bullismo e a livello di prevenzione/risoluzione di 

problematiche nelle classi. 

 

Trento, 26 aprile 2024       

 

IL DIRIGENTE  

Michele Ruele 

 Il presente documento di 
Politica viene 

revisionato all’avvio di ogni anno 
scolastico a cura della Commissione 

Antibullismo interna alla Scuola. 
 

 
Approvato dal Consiglio dell'Istituzione in data 17 maggio 2023 

 

 

 

 

 

 

 


